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曜日bh6：30まで）日曜定休　☆駐車場10台完備

㊨元気いちばん新聞

2 �号∴合憲も布霜雪 之　あがあ　来て ���墓誌燕鰯雲譜謹磐ま　　れ〃 　　　　　　　° 018瑠鰯騨艶色「個足望聖は人体と一緒　再　　☆　婁 
1 �（月） �� �）／＼こ／‾二 �害毒言短日叢 ��騒 徳 鶉 2 �（火） ��生鮮品入荷日〃配達 � �羅 っ薗ク 主音 有ヽ ‡ラ青づ；● 
3 �（水） �� �．∵ 

－　4 �（木） �� � 

5 �（金） ��※遠州地区は雑纂Il開催 

6 �（土） ��臨時休業Ill 

87 �】蘭；事 ��彊醜謎、 �平∴：　∴．十∴ 
8 �（月） ��※祝日・営業終了時間17時 �∴：　　　∴　「＼ 

9 �（火） ��生鮮品入荷日〃配達 �∴　：∴∴　　　一： 

1 �0（水） �� �l 　沼 

1 �1（木） �� � 

1 �2（合） �� �Qj託し0 

1 �3（土） ��※土曜・祝日は18時まで �∴∴′∴　　1ス 「優はロほどに物を言う」つて…謙確調垂井笹 

8114 �ヽ　－　ノ ��固囲画一」 ���� 
1 �5（月） �� 

1 �6（火） ��鶴禽会①生鱒畠入高田・国連 �～病はロより入り、禍はロより出ず～　　　　　　　　　　　　　　　4∴γ ���ウ 」 � 

1 �7（水） ��輯食会② �腸内環境を整え、全身のバランスを整える乳酸菌発酵エキス「智通 
1 �8（木） �� �体内の老廃物を取り除き、心身とも元気に過しましょう！ 

1 � �� ��� �臆 9（金） �� � ��沌蘭濯 I ：∴三∴：∴二 �0 
2 �0（土） ��※土曜・祝日は18時まで 

＿饗 �g寒害寡 ��定休日 

2 �2（月） �� 

2 �3（火） ��生鮮品入荷日・配達 

2 �4（水） �� 

2 �5（木） ��搬ブー（清水） 
2 …（雷 �6（ �宣） �☆セール5．000円以上で10鵜I ����g 

7（土） ��☆セール5．000円以上で10鵜i 

雪山 �8（日） ��☆セール5．000円以上で10鵜i ���日宇㍗一一二g 　＿子 
2 �9（月） �� 

3 �0（火） ��生鮮品入荷日〃配達 

3 �1（水） �� 

i �治療器の体験レンタル実施中！！l☆％（金）イトレークー電子農法「治療・測定会」10時～17時匿堅固 

内
臓
の
細
胞
や
手
足
や
指
先
は
意
思
を
持

る
の
で
は
な
い
か
と
い
う
考
え
の
人
も
多

人
間
の
体
は
中
心
か
ら

末
端
へ
、
末
端
か
ら
中
心
へ

血
液
が
流
れ
て
栄
養
を
供
給
し
て
い
ま

精
神
（
こ
こ
ろ
、
想
い
）
は
ど
う
で
し

脳
だ
け
が
そ
の
発
信
先
な
の
で
し
ょ
う

い
の
で
し
ょ
う
か
。

現
代
医
学
で
は
証
明

て
い
ま
せ
ん
が
、

ど
う
も
体
全
体
に
意
田

ます。私
の
孫
は
小
学
校
時
代
ず
っ

習
っ
て
い
ま
し
た
。
暗
算
す
る
時
、

し
て
計
算
し
ま
す
。

お
そ
ら
く
指
と
脳
が
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て
い
る
か
ら
で
し
ょ
う
。

草
鞋
の
時
代

ず
足
を
て
い
ね
い
に
洗
っ

て
感
謝
し
家
に

っ
て
い
ま
し
た
。
足
に
意
思
が
あ
れ
ば
、

と
こ
の
主
人
を
大
切
に
し
な
け
れ
ば
と
田

ち
か
い
あ
り
ま
せ
ん
。

手
先
に
も
足
先
に

細
血
管
が
あ
っ

て
血
液
が
流
れ
心
臓
に
戻

私
は
臓
器
を
提
供
し
た
く
も
貰
い
た
く

い
き
ま
す
。

末
端
を
粗
末
に
す
れ
ば
血
液

な
く
な
っ
て
壊
死
し
ま
す
。

体
は
中
心
も
末
端
も
擾
劣
は
あ
り
ま
せ

り
ま
せ
ん
。
脳
死
し
て
も
、

内
臓
に
は
憲

あ
る
と
思
う
し
、

老
化
し
た
内
臓
を
他
人

げ
た
く
な
い
か
ら
で
す
。
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