
ゆうあい発酵ルテイン・プラス＿毎秒 � �老眼すす ���劇 � �l土IJ／j　′ � 
駕篭漂 ∴rl∴： ��騨；：：‘： � � � 

例：お徳用〈大〉　×5個でお徳用〈大〉×1個　　　　　車 
一般用〈小〉120粒（約40日分）6，関田　　　剛雪 io〃 ��。難 � �撫；：l畿：・ 越路 � � 

薫話語雷器品目分）18，。∞円　上∴」 �� �り �］A 　● l●l 　● �案喜劇 麻l �お 削悼 �〃〇 〇〇 

山口先生が奨める目の為の食事療法J �Ⅲ 

（血流を良くし ��、目にも全身にもいい食事）　　　不健態緒が心い眼全見ま眼　＿　目 �＝ 

轄食したい主食 ��三三三三三∴三三三三三三三三三二：三二三三譲 国産有機栽培の穀物、玄米、 有機野菜、昆布、薬草茶、 魚介類（白身魚、イワシ、サバ） 季節の果物、純粋蜂蜜、 油（エキストラパーソンオイル・ごま油） フライ、白砂糖、化学調味料、 ヽヽ �馨 も電 離 い い 
轄食したい題食 

適量の食物 

避けたいた食物 

恰効． � 
年々、目のかすみ、ショボつき、ボヤげ等、目のトラブルが増えてくる“・・そんなあなた！ ��；キー 

㊥ 
そこで必要な栄養が発酵lLT“インセイケンご愛用者Nol商晶をぜひお試し下さい！ ��寵轟 食入＿ 

栄養機能食品（栄養素ビタミンA・目薬の木エキス配合）7IL一∧町昂シテ仁280円鳥銃 

嘉∴秦工　兵2 ��轟◎論語帝錫③雷日誌 呂冒ヨス 業話テ 】】●〇一 日平07 羅 I �5台 ） �顔そり　　　　　　　　　　　　　　ヘナ染め 
3 綱 5台 ） so （ 月 ） �40分4，。。。円　　まつ毛カール　120分5，500円　バ 

。－ラー＆パック付　60分4．000円　天然ハーブの毛染めリ 鵠馨し讃垂 
一柳．機雷裏書で慣脚簾nXq バリ工の新ホ－ムペ－ ＼＼一一一一一一一二悪化－＞arie・ ��te重曹調im膜面同一調一項○一博m調mm調軸へ 　ジ0蕃蕊言や　　　　　※価格は全て税抜表示 

一三、 COm＼∴望＿ぐ謀∴ 
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